
 
 

 

 
Agenzia Formativa Si Forma Srl Impresa Sociale codice accreditamento regionale n° OF0377  organizza, in virtù del “riconoscimento”  

concesso, ai sensi della L.R. n..32/02 art. 17 comma 2), dall’UTR di competenza  con Decreto Dirigenziale n. 1073 dell’anno 2023 il 

seguente corso di: 
QUALIFICA  - Livello 3EQF   per 

 

“ADDETTO ALL’ASSISTENZA DI BASE” 
con rialscio  attestato di BLSD esecutore 

di 900 ore di cui 423 di lezione in aula 27 ore di Formazione a Distanza e 450 di stage/esperienza lavorativa 
 

N. 16 ALLIEVI PREVISTI 
  

FINALITA’ DELL’ AZIONE E' una professionalità che opera prevalentemente nel settore della sanità e assistenza sociale. Si occupa di 
assistenza diretta, specie in situazioni di bisogno particolari, e di cura dell'ambiente di vita, sia a domicilio dell'utente che nelle strutture di 
cura residenziali. Opera in collegamento con i servizi e con le risorse sociali.  
POSSIBILI SBOCCHI OCCUPAZIONALI :  l’Addetto all’Assistenza di base può trovare sbocchi occupazionali nei servizi di assistenza 
domiciliare; nelle residenze sanitarie assistenziali e strutture tutelari, nelle cooperative sociali e nei centri diurni.  
 
STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO 900 ore di cui 423 di aula, 27 di Formazione a Distanza e 450 di stage/esperienza lavorativa 
(come da DGR 988/19 e smi )  
Le lezioni in aula si svolgeranno indicativamente 3 volte a settimana (12 ore a settimana). 
Le Unità Formative , come da figura professionale 446, sono, 
TECNICHE DI ASCOLTO E COMUNICAZIONE INTERPERSONALE 
PSICOLOGIA 
RUOLO PROFESSIONALE E CONTESTO LAVORATIVO 
LEGISLAZIONE E DIRITTO DEL LAVORO 
IGIENE E PROFILASSI (AMBIENTALE E PERSONALE) 
ASPETTI SANITARI E ASSISTENZA ALLA PERSONA 
DIETETICA, IGIENE ALIMENTARE E CONSERVAZIONE DEGLI ALIMENTI 
SICUREZZA SUL LAVORO E SICUREZZA DOMESTICA 
INFORMATICA DI BASE 
PRONTO SOCCORSO – BLSD 
PROGETTO ALZHEIMER – FAD 
ASSISTERE IN CASA IL MALATO DI PARKINSON – FAD 
ASSISTERE IN CASA IL MALATO DI DIABETE 
ASSISTERE IN CASA IL MALATO DI ALZHEIMER 
L'OPERATORE DI ASSISTENZA DOMICILIARE PER ANZIANI 
STAGE/ESPERIENZA LAVORATIVA (da svolgersi nel territorio regionale della Toscana)  
 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Agenzia Formativa SiForma Srl  Via Sicilia 27 - Loc.Belverde- Monteriggioni (SI)   
Presunto inizio: mese Marzo 2023  
Presunta fine:  mese Dicembre 2023 
 
REQUISITI MINIMI DI ACCESSO E MODALITA’ DI VERIFICA :  
compimento del 18° anno di età,  diploma di scuola secondaria di primo ciclo oppure assolvimento obbligo scolastico con licenza 
elementare più esperienza lavorativa almeno triennale nel settore di riferimento, essere residenti o domiciliati in un comune della Regione 
Toscana 
Per i cittadini stranieri, se non comunitari: titolo di soggiorno che consente attività lavorativa conoscenza della lingua italiana: attestazione 
del possesso di livello A2 di competenza linguistica del Quadro Comune Europeo di Riferimento per le lingue. In caso di mancanza di 
documentazione attestante tale livello di competenza, il candidato dovrà sostenere una prova di accertamento in fase di selezione.  
 
MODALITA’ RICONOSCIMENTO CREDITI: E’ prevista la possibilità di riconoscere crediti formativi in ingresso per ognuna delle Unità 
Formative previste a coloro che presenteranno, prima dell’inizio del corso, attestati di frequenza a corsi di formazione pertinenti con le 
materie trattate, fino ad un massimo del 50% delle ore del corso. La procedura di riconoscimento potrà essere eventualmente integrata 
con un esame condotto dal docente di riferimento ,dal  Direttore e dal Coordinatore didattico del corso.  
L’eventuale riconoscimento dei crediti può comportare una riduzione del monte ore della parte teorica del corso, ad esclusione dello stage 
che deve essere svolto per intero. 
 
PROVE FINALI E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: L’esame finale sarà composto, da una prova tecnico-pratica e da un colloquio. La prova 
tecnico-pratica consiste in  una simulazione sulle competenze pratiche acquisite in relazione alla figura di riferimento. Durante il colloquio, 

 



 
oltre al programma, sarà discussa anche una tesina che gli allievi avranno preparato a seguito dell’esperienza di stage o esperienza 
lavorativa, nella quale potrà essere anche approfondito uno o più argomenti trattati durante il corso.  
 
TIPOLOGIA DELLA CERTIFICAZIONE FINALE: Al termine del corso, previo superamento di un esame finale, verrà rilasciato un attestato di 
qualifica. L'ammissione all'esame finale è subordinata alla frequenza minima del 70% del monte ore del corso, nonché del 50% dello stage.  
 
COSTO INDIVIDUALE PER LA FREQUENZA :   € 1650,00 esente Iva  
Il costo comprende:   
- la quota di iscrizione pari a € 200,00  
- il costo del corso pari a € 1450,00, che copre la frequenza al corso come sopra descritto, verifiche intermedie ed esami finali (costo 100,00 
euro) oltre al materiale didattico individuale (dispense), materiale didattico collettivo, attrezzature, assicurazione. 
La quota di iscrizione e il costo del corso non sono rimborsabili in caso di rinuncia.  
 
MODALITA’ DI PAGAMENTO: I pagamenti potranno essere effettuati a rate mensili con bonifico bancario o con voucher formativi 
 
MODALITA’ DI RECESSO: Il corsista può esercitare il suo diritto di recesso a condizione che entro sette giorni dalla firma del contratto 
manifesti la suddetta volontà attraverso una raccomandata con ricevuta di ritorno da inviare a Nuovi Orizzonti che si impegna in questo 
caso a restituire le somme eventualmente percepite, entro 30 giorni dal ricevimento della comunicazione del recesso. Nel caso in cui il 
corsista interrompa la frequenza al corso, i pagamenti pattuiti dovranno essere comunque versati per intero. 
 
ISCRIZIONI: Le domande di iscrizione, debitamente compilate, redatte su appositi moduli, dovranno essere presentate  agli uffici 
dell’Agenzia  Formativa Si Forma Srl Via  Sicilia 27 dalle 8,30 alle 15,30  dal lunedì al venerdì entro la data di scadenza reperibile 
sul catalogo dell’offerta formativa al seguente link https://servizi.toscana.it/RT/catalogo-formativo/#/catalogo/ricerca . 
 
I moduli per l’iscrizione si possono trovare presso la sede dell’Agenzia Formativa indicata sopra oppure  sul seguente sito internet  
www.agenziasiforma.it 
Le domande di iscrizione possono essere consegnate a mano, o inviate per posta o via mail accompagnate dalla fotocopia del documento 
d’identità. Il soggetto che invia la domanda per posta è responsabile del suo arrivo all’Agenzia formativa Si Forma Srl entro la scadenza 
sopra indicata. Non fa fede il timbro postale. 
 
Il termine di iscrizione al Corso si intende prorogato fino al raggiungimento del numero degli allievi previsti  E’ fatta salva la facoltà della 
Agenzia,  qualora non si raggiungesse il numero di allievi minimo previsto, di non dare avvio all’attività. 
 
Nel caso di revoca del riconoscimento da parte dell’UTR il partecipante al corso può recedere dal contratto e ottenere la restituzione della 
somma versata  (DGR 731 /2019 e ss.mm.ii.) 
 
INFORMAZIONI:  C/o Agenzia formativa Si Forma Srl  Via  Sicilia 27 – Loc. Belverde Tel: 0577/588091 e-mail  info@agenziasiforma.it 
ORARIO:dal lunedì al venerdì    8,30/15,30 
 
MODALITA’ DI AMMISSIONE/SELEZIONE:  In caso di ricezione di un numero di domande di partecipazione superiore a 16, verrà effettuata 
la selezione. Alla scadenza delle iscrizioni, tutti coloro che avranno avanzato richiesta di partecipazione al corso, secondo la normativa 
regionale vigente, saranno invitati ad una prova di selezione, la cui data sarà comunicata successivamente, consistente in un test a risposta 
chiusa, da una prova tecnico pratica (role playing) e da un colloquio, tesi a verificare il possesso dei requisiti soggettivi, le attitudini 
personali, le motivazioni e le competenze necessarie per accedere all'azione formativa. 
E' previsto in ogni caso un colloquio motivazionale preliminare al corso. 
 
COMUNICAZIONI: Tutti gli iscritti saranno avvertiti telefonicamente in tempo utile, per  tutte le comunicazioni inerenti l’attività .    

https://servizi.toscana.it/RT/catalogo-formativo/#/catalogo/ricerca

