
 

 

 
 

 

Agenzia Formativa Si Forma Srl Impresa Sociale codice accreditamento regionale n° OF0377 organizza, in virtù del 
riconoscimento concesso, ai sensi della L.R. n..32/02 art. 17 comma 2), dalla Regione Toscana con Decreto Dirigenziale n. 
15255 del 13.07.2023 il seguente corso DOVUTO PER LEGGE – AGGIORNAMENTO: 

 

FORMAZIONE OBBLIGATORIA PER COLORO CHE ESERCITANO ATTIVITÀ DI ESTETICA 
Codice profilo 1603015 

 

N. 20 ore - N. 16 ALLIEVI PREVISTI 
 
 

FINALITA’ DELL’AZIONE: Si tratta di un percorso formativo le cui caratteristiche sono specificatamente normate a livello 
regionale che permette di mantenere valida la qualifica di estetista. L'aggiornamento deve essere effettuato ogni 5 anni. 

 

POSSIBILI SBOCCHI OCCUPAZIONALI: Il corso è rivolto a coloro che esercitano attività di estetica, sia titolari che 
dipendenti, che siano in possesso di specifico attestato di qualifica. Si tratta di una professionalità che opera nel settore 
dei servizi dei parrucchieri e di trattamenti di bellezza. Si occupa di trattamenti estetici sulla superficie del corpo volti alla 
eliminazione e/o attenuazione degli inestetismi, utilizzando tecniche manuali ed apparecchi elettromeccanici per uso 
estetico, nonché prodotti e tecniche atte a favorire il benessere dell'individuo. 

 

STRUTTURA DEL PERCORSO FORMATIVO: durata 20 ore. Le lezioni si svolgeranno in aula per nr. 10 ore e le restanti 10 ore    
in modalità FAD sincrona. Le lezioni si svolgeranno indicativamente 1 volta a settimana. 

 
Sintesi contenuti trattati: 

U.F. Denominazione Durata Modalità di svolgimento (aula/fad 
sincrona o asincrona/laboratorio/stage) 

1 Elementi di igiene ed epidemiologia 3 FAD sincrona 

2 I sistemi e gli apparati del corpo umano e loro funzionamento. 3 FAD sincrona 

3 Elementi di fisiologia e patologia 4 aula 

4 Elementi di dermatologia e allergologia 4 FAD sincrona 

5 Elementi di chimica dei prodotti cosmetici e la tossicologia. La normativa di 
riferimento. 

3 aula 

6 Nozioni di pronto soccorso e le situazioni di emergenza 3 aula 

 
PERIODO DI SVOLGIMENTO: Il corso avrà inizio nel mese di Settembre 2025 e si concluderà entro il mese di Ottobre 2025 
 
SEDE/SEDI DI SVOLGIMENTO:  Monteriggioni (SI) - Loc Belverde – Via Sicilia, 27. Per la frequenza della FAD sincrona, il 
partecipante dovrà possedere PC oppure TABLET con connessione ad internet, telecamera e microfono. 
 

REQUISITI MINIMI DI ACCESSO E MODALITA’ DI VERIFICA 
Saranno ammesse solo le persone che siano in possesso di attestato di qualifica per coloro che esercitano attività di estetica, 
sia titolari che dipendenti. Per i cittadini di madrelingua non italiana è necessaria la conoscenza della lingua italiana 
(attestazione del possesso di livello B1 di competenza linguistica del Quadro Comune Europeo di Riferimento per le lingue). In 
caso di mancanza documentazione attestante tale livello di competenza, il candidato dovrà sostenere una prova di 
accertamento, sia scritta che orale, in fase di selezione. 
 

MODALITA’ DI AMMISSIONE/SELEZIONE: L’Agenzia effettuerà una verifica del possesso dei requisiti minimi formali, previsti 
dal bando di iscrizione. Nel caso in cui le domande superino il 20% dei posti previsti da progetto, l’Agenzia Formativa valuterà 
la possibilità di attivare una seconda edizione. 
 
 

 
 



 

 

 
MODALITA’ RICONOSCIMENTO CREDITI: La partecipazione al corso di formazione può prevedere il riconoscimento di 
crediti formativi. Il riconoscimento dei crediti e la relativa riduzione delle ore di formazione si attuano secondo le 
disposizioni regionali vigenti (DGRT 988/19 e ss.mm.ii). 

 

PROVE FINALI E MODALITÀ DI SVOLGIMENTO: Per ogni unità didattica è prevista la somministrazione di un test a 
risposta multipla, in base agli argomenti trattati. Come da profilo di riferimento è prevista inoltre la somministrazione di un 
test finale.  

• Percentuale obbligo di frequenza (in caso di attestato di frequenza): 70% 
 

TIPOLOGIA DELLA CERTIFICAZIONE FINALE: attestato di frequenza che permette di mantenere valida la qualifica di estetista. 
 
COSTO INDIVIDUALE PER LA FREQUENZA € 222,00 esente Iva, comprensivo di: 
quota di iscrizione, certificazione finale e tutte le spese necessarie alla frequenza del corso, nello specifico: materiale 
didattico (dispense), assicurazione contro gli infortuni e rischi civili contro terzi, attestato finale digitale, tutoraggio. 
Decorso il termine consentito per il recesso, il costo del corso non è rimborsabili in caso di rinuncia (come indicato nel 
paragrafo Modalità di Recesso e Revoca”). 

 

MODALITA’ DI PAGAMENTO: La quota di iscrizione pari a € 50,00 dovrà essere versata all’atto della registrazione. 
Il pagamento dei restanti € 172,00 andrà effettuato in una unica soluzione prima dell’avvio del percorso e dovrà avvenire 
tramite bonifico bancario intestato a Si Forma Srl Impresa Sociale presso Banca Monte dei Paschi di Siena  
 

codice IBAN IT 83W 0103014203 00000 1503955  
 

o carta di credito o bancomat, presso gli uffici dell’Agenzia. 
Qualora il corso non fosse avviato per numero insufficiente di partecipanti o in caso di revoca del riconoscimento da parte 
del competente Settore Regionale sarà restituita l’intera quota versata. 

 

MODALITA’ DI RECESSO: Il partecipante può recedere dal contratto, entro dieci giorni dell’inizio del corso comunicando il 
recesso tramite raccomandata con ricevuta di ritorno o Pec, da inviare a Si Forma Srl che si impegna in questo caso a 
restituire le somme eventualmente percepite, entro 30 giorni dal ricevimento della comunicazione del recesso. Nel caso in 
cui il corsista interrompa la frequenza al corso, i pagamenti pattuiti dovranno essere comunque versati per intero. Nel caso 
di revoca del riconoscimento da parte del Settore Regionale territorialmente competente il partecipante al corso può 
recedere dal contratto e ottenere la restituzione della somma versata se tale revoca comporta l'impossibilità di proseguire 
l'attività formativa (DGR 731/2019 e ss.mm.ii). 

 

ISCRIZIONI: Le domande di iscrizione, debitamente compilate, redatte su appositi moduli, dovranno essere presentate agli 
uffici dell’Agenzia Formativa Si Forma Srl, Via Sicilia 27 dalle 9,00 alle 16,00 dal lunedì al venerdì entro la data di scadenza 
reperibile sul catalogo dell’offerta formativa al seguente link https://servizi.toscana.it/RT/catalogo-
formativo/#/catalogo/ricerca 

 
Le domande di iscrizione possono essere consegnate a mano o inviate per posta o via e-mail, accompagnate dalla fotocopia 
del documento d’identità. Il soggetto che invia la domanda per posta è responsabile del suo arrivo all’Agenzia formativa Si 
Forma Srl, entro la scadenza sopra indicata. Non fa fede il timbro postale. Il termine di iscrizione al corso può essere 
prorogato per una durata non superiore al primo periodo di pubblicizzazione in caso di mancato raggiungimento del 
numero degli allievi previsti (DGR 731/2019 e ss.mm.ii). È fatta salva la facoltà della Agenzia, qualora non si raggiungesse il 
numero di allievi minimo previsto, di non dare avvio all’attività. 

 

INFORMAZIONI: C/o Agenzia formativa Si Forma Srl, Via Sicilia 27 – Loc. Belverde, 53035 Monteriggioni (SI),  
Tel: 0577/588091 e-mail: info@agenziasiforma.it ORARIO: dal lunedì al venerdì  9,00/16,00 

 

COMUNICAZIONI: Gli iscritti saranno avvertiti tramite email, telefono o, in caso di mancata risposta, tramite whatsapp, in 
tempo utile, per tutte le comunicazioni inerenti l’attività.  
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